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[DYINSRESO Y R RETQIUSE
Venerdi 21 Novembre 2008
Sala 1 Dj Sonny Garcia (Enjoy)
Sala2 Dj Albertella Co. Animazione from Italy;

Sabato 22 Novembre 2008

Sala 1 Dj Alexander Groove
Animazione from Milano

Sala2 MUSICA 70' - 80!

Domenica 23 Novembre 2008
Sala 1 SERATA FUEGO
LATINO AMERICANO
Sala 2 Dj Axel (musica 360°)

| Venerdi 28 Novembre 2008 y
y Sala 1 Eddy Dj (HWP)

Sala2 Dj Albertella Co

Animazione from Italy

| Sabato 29 Novembre 2008 4 "
| DONNE... DIRETTAMENTE DA ROMAY F ¥

" m:,ﬁ“ﬁ}.?& CINTOCIEILILIE Entrata Evento
nnlilc:ntl:lnln G HmM A R E | Fr. 15.—
& - |Suona Dj Enzo Garcia( (RTO)

- SHh2 Ammazmnesorpresaf
' Dj/Dieghino,(from! Mllano) A & |

‘Domenica;30), Novembre 2008 n

Con la collakgrazione del Bar Enigma di Bellinzona S

[ Sala),SERATASEUEGOJ %
ATING IAMERIC%NO con' ]DJ Gaby Y

Plaza Dlscﬂtheque, Via Carmagnola 104, 6500 Bellinzona Nord
Per info e riservazioni tavoli: +41 76 549 06 07




Fitness - Body Building
Sauna - Bagno Turco
Solardum

Aerobica

Estefica - massaggio

ATHLETIK SEMENTINA

Via Pobbia

CLVUB 90: Tel. 857 65 57

Abbonamento 6 mesi 1mese gratis
Abbonamento 1anno 2 mesi gratis

RO www.estelicaromy.ch

ESTETICA

£ PER 1 CONTROLLO
CO GRATIS

—Viso —Cormpo Via Convento
.| : - —Trucco — Linfodrenaggio (sopra il Romitaggio)
- / B 0 R E L L A / —Trucco — Sauna Box 6513 Monte Carasso
/ b /g«v;'mf ;,7’;/-;- PoeE permanente — Solarium Tel. 091 82534 94
— Tatoo

GIUBIASCO - TEL. 091 857 19 91

Lotteria Natalizia 2008: in palio 1 orologio Chrono
Longines valore Fr. 1'650.— Estrazione 31 dicembre 2003_!

=
|:l'. 2 0. per tnicco permanente Fr. 10.- altri trattamenti

www. remax.ch BEIIlnzuna 1 Alto Ticino

Volkan Saglambilek
Il vostiro consulente immeobiliare

RE/MAX Bellinzona

Via 5. Giovanni 8, CH-6500 Bellinzona
Tel +41 (0) 91 826 22 25

Fax +41 (0) 91 826 22 24

Merbil +41 (0) 76 241 30 05
volkan.saglambilek @remax.ch

8 € Via G. Motta 4B
= Bellinzona

ZONA

VIDEOTECA

GIUBIASCO - BELLIN

mmvn M'EII'I'IIHA

Gioielli unici disegnati e creati
ia specilisti in gioielleria
Stabile al Ponte
CADENAZZO

Tel. 079 385 62 30

Dir. Marco Kneubiihler
www.valoro.ch

Il buono é valido una sola volta per persona e per mese non cumulabile & non convertibile in denaro



STUDIO TERAPIE ALTERNATIVE
Psicologia olistica
Psicosomatica delle patologia
Riequilibrio Emozionale

Nei giorni scorsi ho avuto la possibilita di seguire parte del
suo lavore. Mi ha affascinato molto la possibilita di “stare
bene, di cambiare e vivere piu sereno”. Mi parlava di convin-
zioni, ma decisamente in pochi sanno di cosa si tratta o che
cosa significano.

Si, & vero. Nelle scorse settimane ho avuto |'opportunita di or-
panizzare una conferenza a Milano dal titolo “Le nostre con-
vinzioni perché ci limitane nei cambiamenti e nelle scelte di
vita?”. Si tratta di un argomento che put sembrare banale, ma
dal quale dipende tutto il nostro modo di vivere.

Quante volte abbiamo sentito dire da chi ci circonda “Ma come
faccio ad essere felice? / Non potrd mai stare bene, ogni volta
gualcosa va storta /Vorrei una relazione stabile ma al contra-
rio mi ritrovo sempre deluso e amareggiato / Da anni rincorro
la promozione ma ogni volta qualcuno mi passa avanti / Sono
proprio sfortunato / Andava tutto bene, poi improvvisamente
ho perso tutto” .Queste sono alcune delle frasi che spesso si pre-
sentano nella nostra quotidianita, ma c'e una ragione ben pre-
cisa sul perché accadono e ci bloccano.

E come si pud cambiare in meglio la nostra vita? Come si fa a
comprendere e a modificare il nostro modo di essere?

Nel nostro Studio di Locarno e Lugano & stato introdotto que-
sto nuovo metodo di lavoro, chiamato RIEQUILIBRIO EMO-
ZIONALE. Questo metodo, & basato sulla ricerca delle con-
vinzioni che limitano la nostra vita: dalla ricerca del successo,
alla salute, alle relazioni personali. Ma da dove derivano e cosa
sono le convinzioni? Sono quegli schemi che abbiamo regi-
strato dentro di noi negli anni e che non sappiamo pil di avere.
Questa memoria interna (cellulare) pud essere sia piacevole
che spiacevole (dove in tal caso, pud provocare blocchi, ma-
lattie, paura 0 ansia). Queste convinzioni, del tutto inconsce,
limitano la persona in ogni ambito: nella professione, nella vita
sentimentale, nelle amicizie o nella salute. Iniziano cosi gli
auto- sabotaggi, che possono essere affettivi, finanziari, perso-
nali o professionali. Modificando e risolvendo le convinzioni,
abbiamo avuto ottimi risultati con persone adulte, ma i successi
pitt eclatanti sono stati raggiunti con i bambini che spesso sono
difficili da gestire anche per i genitori pili pazienti.

E vero che alcune malattie possono derivare da convinzioni
profonde che nemmeno immaginiamo?

Spesso accade proprio cosi. A questo proposito, quando si
parla di malattie, in Studio viene integrata, la PSICOSOMA-
TICA DELLE PATOLOGIE. Si tratta di ricercare le cause che
hanno scatenato la malattia.

Da tale ricerca infatti emerge che ogni sintomo, ogni dolore, e
ogni malattia hanno una propria causa ed un significato ben
preciso. La malattia ci offre la possibilita di comprendere, di
modificare il nostro modo di essere, di vivere e di affrontare con
maggior serenita le circostanze della vita e cid che d circonda.

Abbiamo saputo che avete dato un contributo anche alle
Olimpiadi 2008

E vero. Attraverso il nostro lavoro e i servizi offerti, abbiamo po-
tuto essere professionalmente presenti anche alle OLIMPIADI
2008 di Pechino.

Ulteriori informazioni relative al lavoro svolto e ai risultati ot-
tenuti si trovano sul sito www.terapiealternative.ch-olimpiadi
2008.

Sono previste altre conferenze su questo tema?

La conferenza di Milano (Le nestre convinzioni perché ci li-
mitano nei cambiamenti e nelle scelte di vita?) verra ripropo-
sta nel Locarnese durante il mese di marzo 2009. e nel
Luganese durante il mese di gennaio 2009 e maggio 2009

Altre possibilita per conoscere il nostro lavoro
e le alire terapie offerte, le trovate visitando

il sito www.terapiealternative.ch

oppure telefonando al numero 079.421.76.86.
STUDIO TERAPIE ALTERNATIVE
GIANNINI KATYA - Tel. 079.421.76.86
LOCARNO, Piazzetta de Capitani 10

LUGANO/CANOBBIO, Via Sonvico 8



Gross1.IV

HI-FI / VIDEO / TV
6514 Sementina
Tel. 091 857 20 66

www.grossitech :

Dualits e prodotto svizzero, 5 anni di garmziai
High tecnology con microprocessore di segnalei
Ideale per: case di vacanza, capanne alpine

rouleties, camper, ecc_.i

SAL ONE MARIO

Maestro Parrucchiere Dipl. Fed.
Stilista Capelli Uomo e Donna

Allungamento capelli - Ricostruzione unghie
Via Borghetto 20 - 6512 Giubiasco
Tel. 091 857 26 86 - E-mail:mario_ribaudo@yaoo.it

BUONO FR.10.-

w
£

SPECIALITA DELLA MESOLCINA |

i TEL 091 829 36 75 |
6533 LUMINO FAX 091 829 00 28

- !
- Buono Fr. 20.- su minima spesa Fr. 100.- |
........................................... 4

1

: Costruzioni metalliche - M.anutenzmne gla-rdlfu B g T T T
| Tinteggio interno - Prezzi concorrenziali!

OCCHI CHE PARLANO!

STEHANO

UBIA

<8l via Monte Ceneri - 612 Glublasco - Tel. 091 857

/@IE%&&?E@ a custe § vegfri I@ahﬁiinﬁf

YWisitateci nel ruovo nego;!i:: di Giuhiasono,
trowerete Un ampia seelta di SCArpe per bambiri & rEgazzi
delle marche pell prestgiose:

Naturing, Lelly Kelly, Kickers, Palladium, Giesswein, Primigl, Conwverse,

Wans, Ralph Lauren,Agata Ruiz De La Prada, Bull Boys

Nella settimana Matalizia
RECGALINO
a tutti i bimbi che verranno a trovarci

1113815

| CHE CAMFINARD

Viale Stazione 4, CH-6512 Giubiasco

tel. 091 B57 48 24, ody@bluewin.ch, www.belliribelli.ch

Alessandro D’Eustachio v

- griglie

- ringhiere

- ferratine (inferiate)
recinti

cancelli

griglie per camini
corrimani

scalini

Preventivi senza impegno
Serieta e puntualita

6528 Camorino

=
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Natel 078 611 12 69

Il buono é valido una sola volta per persona e per mese non cumulabile e non convertibile in denaro



Cine Forum 1 - Bellinzona
s Cine Forum 1 - Bellinzona

Giovedi 4 dicembre 2008 Ore 20.30

Giovedi 4 dicembre 2008

CARLO SORTINO
in:

“TUTTO IN UNA SETTIMANA?
un film di Carlo Sortino

Regla:
b ﬂ

g’

l

Ilobertn Crema

TUTTO IN UNA SETTIMANA

Tratto dall’omonimo fotoromanzo
di Carlo Sortino

La storia di un sessantenne con le manie i grandezza...
che si fa abbindolare da una bella ¢ giovane cameriera
che lo porterd dritto dritto ad un’ievitabile “tragedia”
familiare.Colpi di scena ¢ gags a non finire con la
simpatica partecipazione di Carlo Sortino.
Ambientato in Ticino , sul lago Maggiore ¢ a Parigi
Le musiche vi faranno rivivere meravigliosi ¢
nostalgict moment di vita gia vissuta.
Un film per tutta la famiglia.

carlo.musiclive(@sunrise.ch
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Tel. 077 4678061
Via Pobbiay 24
6514 SEMENTINA

- Nuova anertura

Manicure

Manicare trattamento

Cambio smalto

Pedicure

Pedicure tratlamento

Pulizia viso base

Pulizia in profondita

Spremitura

Traltamenlo viso Casmara

Saupa con essenze naturali

Saumna con peling

Sauna con massaggio
Idromassageio con sale del mar morto
Idromassagzio con essenze naturali
Idromassaggio con massaggio
Ricostruzione unghie
Magnetolerapia con massaggio *
Magnetolerapia con cavitazione *

{ trattamrento mirato rimodellante) *
Con massaggio

* prezzo fissalo in base al trattamento

Conpsulenze personalizzate graftujte
per trattamenti dimagranti

35,-
15
50.-
65.-
0-
80l -
200.-
120.-
20.-

|l]3 -
25
2%
100.-

Cerette Gamba intera 55-
Sopraciglie 8-  Mezza gamba 45-
Baffotti 10~ Mezzo addome 30.-
Ascelle 13- Schiena 50-
Bikini 15-  Spalle -
Braccia 32-  Massaggio relax (50min) 90-
Massaggio ayurvedico (6lmin) 100~
Massageio pietre laviche (60min) 100
Massagzio linfodrenaggio (60min) 90:-
Massageio schiena (25min) 45.-
Massaggio parziale {30min) 43-
Trattamento sfecmie (100% naturali) (90min) 110~
Trattamento al cioccolato (90min) 10-

Trattamento di mandorle-albicocche-papaya (90min) 11{! :
Ginnastica passiva

Ginnaslica passiva con massaggio Sﬂ—
Estenzione ciglia 190

Non sa cosa repalare a Natale? Buono sconto fr. 10.- su 100 spesi
Le consigliamo 1Buono regalo No Limits

o 8 o S S B 8 o 8 o o B o 8 S

ANC l:_B«

COIFF EUﬁ [ =3
LEORA = DMOPIRA, ~ EuﬂMBIN L= ]

SCONTO 10%

Paladino Rossella
Viale Stazione 11
6512 Giubiasco
Tel. 091 857 07 58

Biglietti
da visita
Cartoncino Cromo
Stampa a colori

102 lati
1000 pz

CHF. 250.-

Locandine

CHF. 140.-
grafica  stampati

Striscioni

a colori PVC a colori
Carta 120g Occhielli Carta 170g
Formato A3 Saldatura ai bordi 1 lato, 2000 pz
1 lato 1 lato con nostra pubblicita
100 pz metri 4x1 grafica inclusa

CHF. 260.-
decorazioni « fotocopie

Via San Gottardo 30 « 6532 Castione » Tel. 091 835 49 90 - Cell 078 924 94 64 « info@printgallery.ch

Flyer A6

cHr. 300.-

Sconto 10% su questi articoli

Il buono e valido una sola volta per persona e per mese non cumulabile e non convertibile in denaro




E stata una una domenica bestiale quella passata

1

al «piccolo Meazzax» pardon; al Bar Sefi di Giubiasco, dove In

sione della partita, contro il Napoli si @ riunita |a piccola curva Nord che alla pimizione di Ronaldhino con colpo ditesta
Denis nella porta sbagliata Il popolo resso-nero a pochi minuti'dalla fine, lancig un urle gocooooooooal. ;

Anto e Doris

Auguriamo per la nuova
attivith «Centro Benessere
Estetica Mo Limite» a

Sementina tamo successo.

Davide

‘\;.

L

R

f

Auguri da mamma e papa
al piccolo Davide e natural-
mente dalla nonnina
Fiorenza.

Giacomino

In questa foto vediamo
Giacoming in un atto di
preghiera per ricevere il
suo barbera guotidiano.

Maurizio e Jane

Y
La coppia affiatatissima ora ha
aperto i nuove cale
Crai a2 Sementing. Vi aspettano
con le'proposte convenienti.

Romina

Maon potevamo mancare di
fare gli auguri alla nostra 3a
clagsificata Calendario Pivelli
2008. Auguri!

Renzo

La rubrica

compleanni,
ricorrenze di ogni
tipo, premiazioni,

dediche, ecc.

é gratuita.

Foto e testo da inviare a:

Il Vantaggio
CcP Sg

6514 Sementina

info@ilvantaggio.ch

S.0.S Ticino di Lugano e veterani Sementina

Tanti augufia la peri
compleanno & wr brindisi allz

Sampdoria di cul invidio molto

Cassano per ... da Michel.
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Questa & la classifica che noi
Milanisti @ auguriamo df
vedere all'ulima giornata di
campionato! ScUdetto!l!

Veronica
.

ey
-

b
Auguroni alla bella ex Cover
de il Vantaggio nonché miss ido
& Calerdario Pivell, una nostra
paladina. La Redazione.

Domenica 19 ottobre sul campo sportivo di Sementing in una splendida giornata di sole,
si & disputata una partita allinsegna dellagonismo e lealta. Lincontra & terminato 4-3 per i
veterani di Sementina. Il terzo tempo, tulli assieme con una mega grigliata abbiamo
festeggiato un incontro che si npete annualmente. Arrivederci al’anno prossimo.

All'amico Renzo auguriamo
per 1l suo compleanno una
bellissima giornata

La Redazione.

Paola

iDL o
Come al solito la Pacla

per i suo compleanno
invita tutti i suoi amici al
Togquevile di Milano. Auguri.

Elda

Ad Elda auguriamo successo
per la nuova attivita «Salone

3 cani- & Tenero... Gli amici

a 4 zampe ringraziano,

Fatima

[ -~

el
Lo sapevate che Fatima ha
compiuto gl anni nel mese di
oftobre? Per i ritardatari anda-
te al Bar Tucano a Sementina.



non lunga -28.8tain comelazione con guale -
29. Cavita, buchi per... avvocati= 30. Deposito,
magazzino - 31. Dimora urdana -"82. Prepa-

rato, allestito - 33. Ghiandole addominali - 34..
Solidi a punta - 35. Materia per candele - 36.

Signore inglese - 38. Atti ingiushi e... attorcigliati
-39 -Nome di dramma lirico di Puccini - 41.
Tipo di giacea di lana - 42. Pellicola cinemato-

grafica - 43. Combinazioni chimiche di un
acido con una base - 44. Stato con Lima - 45.

QOdierno nome del Celeste Impero - 47. Nota
musicale - 48. Primo figlio.di Noé - 48. Quan-
titd indeterfminata - 51. Mezza casa - 53. Nota

il |

o

()

TR MIAZ
\ 8 i

‘}

I &
ANTIE T \
BRI S

QLT T
rall

-

2

-

[

RIO=E

D= A Ml e

|| (

-T_

)
L]

X
o
&
R
IIL
H

Vi,

|
FJ

Ny
AT
SER &

2

i
W %

f~1' [/3 ‘:L*

i

V2] o8l L33

Fa
<

B
=

L
A JlEEE W
A e [NENAR

8)

Nome: Ha i alucdfeanome: (5 wans vo

Nome: Cognome:

hdrizre Vi = Galavdk 6593 Cadenyzw

Indirizzo:

Da inviare a: Il VANTAGGIO, CP 84, 6514 S

Orizzontali: 1. Pastore, pecoraio - 9. Titalo
per antico funzionario cinese - 16. Vi si for-
mano le uova - 17. Begola, canone - 18. Dio
del vento - 19. Linizio dell’enciclica - 20. Re-
galo - 21. Leggenda - 22. Azienda, impresa
commerciale - 24. Periodi di tempo - 25. Col-
lera - 26. Nome di donna - 27. Sicure - 28.
Serie di carte dello stesso valore - 29. Fa-
vola, fiaba - 30. Robusto, vigoroso - 31. Se-
condogenito di Noé - 32. Spugnoso. buche-
rellato - 34. Sporgenze dure sulla testa del
cervo - 35. Antica cannuccia per scrivere -
37. Epoca - 38. Stupido, sciocco - 39. Lo &
marzo - 40. Ciascuno, qualsiasi - 42. Henry
grande attore amercano - 43. Nome di
Donna - 44. Consonanti del pesce - 46. lo,
tu ed eqgli - 47. Stato con Damasco - 48. In-

CONCORSO

Colora che invieranno
la soluzione cometta del cruciverba
parteciperanno all'estrazione di

1 BUDNO PER UNA CENA GASTRONOMICA
(valore 1 x Fr. 100.=)
gentiimente offerto dal

Grotto Gourmet Al Matro (Brione s/ Minusio)

Tel. 091 864 23 73

ementina. Entro il 10 dicembre 2008.

tera... in buona salute - 49. La madre di
Achille - 50. Consonati ditela - 51. Pistola a
tamburo - 52. Firnamento, Paradiso - 53. At-
trice italiana - 54. Degli occhi, oculistico - 55.
Pittura in piccolo.

Verticali: 1. Lo sono il congiuntivo ed il con-
dizionale - 2. Materia defle zanne - 3. Piccola
di statura - 4. L'Ente supremo - 5. La fine
della mietitura - 6. Nome di donna - 7. Co-
nasciuta, risaputa - 8. Metallo prezioso - 9.
Un Carlo famoso architetto di Bissone - 10.
Fulite, senza macchie - 11. Corredo, dono -
12. ODrgano del volo - 13. Mezza Roma - 14.
Scuri, bui - 15. Integro, imreprensibile - 21.
Isolagreca dell’'Egeo - 23. Ispida, irsuta - 24.
Impronta di piede - 26. Un fiore - 27. Breve,

VINCITORE CRUCIVERBA
M. 8 ottobre 2008
Fr. 100 .- offerti dal
RISTORANTE
Grotto Gourmet Al Matro, Brione s/Minusio

Da film 135, APS
e supporti digitali

SVILUPPO FOTO

Foto
Passaporto
in 5 minuti

D@M

. +41 (0)91 735 34 10

pZdl FOTO GARBANI

6600 Locarno - Muralto / Piazza Stazione 9
6900 Lugano - Cassarate / Casa Torre
6595 Riazzino / Centro Leoni

info@fotogarbani.ch
www.fotogarbani.ch




GARAGE ALIPRANDI-

Entrata Centro Luserte poi proseguire sottomontagna direzione stand di tiro - Tel. 091 858 12 91 - www.aliprandi.ch
Esposizione permamente con un centinaio di vetiure. Visitate la nostra esposizione coperta! Sabato aperto dalle 8.00 alle 12.00

AUTO OCCASIONI SEMINUOVE CON GARANZIA FINO A 3 ANNI

ALFA 156 1.8 TS Classic Caravan full oplion 2004 43000 18200.- MITSUBISHI -Galant Caravan 2.0 2000 95000 11600.-
ALFA 147 1.6 full option 2007 35000 #1500 - NIS5AN Almera 1 8 16 V Sport 2004 R000 13800 -
AL A3 2.0 TDI Ambition (noowva Fr. 64'000-) 2007 4270 33500 - OPEL Gorsa 1.2 Ciub full option 200 (L] 800 -
BMW h26 Caravan (nuova Fr. 84000 -) 2003 7000 25500 - BPEL Combo 2002 NN 7800 -
GITROEN C 8 Monovol. TD. fuli op. nuovo 54000 - 2004 54000 24000 - OPEL Astra Cabrio 199 90000 28500 -
CITROEN C 3 full option 2005 36000 12800 - RENALILT Clio 1.4 full option 2003 BOYO0O 2800 -
FIAT Panda 1.2 full option 2007 29000 11800 - RENALILT Modus full option 2006 BYO00 117500 -
FI&T Panda 1.2 fuli option 2007 36000 11800 - SKODA Octavia 1.8 5L¥ Cambio Automatico 1954 61000 10800 -
FIAT Panda 1-2 Emation full opfion 2007 41000 11800 - SUBARL Impreza 1.5 R &4 full option 2007 20000 23900 -
FIAT Pumta 1.2 Dinamic full opfion 2007 357000 11800 SMART Full option 2004 A0/000 {0500 -
FIAT [ea 1.4 full option 2006 39000 12800.- SUILKI lgnis 1.5 16V Spor 2005 42000 13500 -
FORD Fiesta 1.4 GLX Sport 2006 14000 15500 - VOLVD 5 40 full option 2000 7000 137800 -
FORD Fiesiz 1.4 2007 21000 12500 - W GOLF 1.9 Turbo Diesel 2004 G000 16500 -
FORD Focus 1.8 full option 2000 20000 G800 .- VI GOLF 1.6 2000 75000 107800 -
FORD Focus 1.6 Caravan 2007 45000 18800 - N POLO 1.2 full opéion 2002 A4000 10500 -
FORD KA full option 0 24000 7800 - W PASSAT 1.87 Caravan 2000 ST000 17800 -
HONDA Accord Car 2.4 (nuova fr 547000 -) fullop. 2005 61000 13500.- VI POLD 1.4 full option 2006 2roon 157500 -
HYLINDA! Coupé 2016 V { ullima formaj 2006 126500 18500.- W POLD 1.4 High Ling 2004 32000 147500 -
MEACEDES A 150 Elegance auiomatica full opion 2007 357000 25500 -
MERCEDES A 160 Automatica eseg. Lang Full oplion 2005 B1'000 18800 -
MINI Cooper 1.6 full optien 2006 45000 17900.-
MARCA Modelia Anng Km Prezo | GRANDE AZIONE COPERTONI
MINI Cooper 5 2003 TED00 18800- | Le migliori mache a prezzi ECCEZIONALI
MITSLIBISHI  Colt 1.3 16V Spor full option 2008 20000 16800~ | Comperiamo auto recenti pagamento in confanti
Pagamenti mensili senza acconto Il piu grande centro occasioni del Ticino Noleagio Smart 45 Km/h
Leasing a condizioni speciali Officina meccanica con personale qualificato e con pluriennale esperienza Baw
< N =
v 3. .
e =
SMART REHT f o 83 .
Il = [t =)
"o ol
o §5°F
: TR
Qw
Via del Sole - 6598 TENERO z

&

Tel. 091 745 02 82 - Natel 079 620 69 32
info@pneu-max.com * www.pneu-max.com
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wiww. autorimessabellinzona.ch AUTORIMESSA

\

Wiagle Stefanc Franscini 30 CH - 6501 Beliinzona Tel. +41 [(0)71 820 25 00 Fax +41

possiames formire e applicare o nuava pelicola Foliooar

per il combiagmento del eslore della fua vetiurg.
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CENTRO | MARMITTE

RICAMBI
Wiz Sementing

PR g A
WATEL 078 357 12 47 —
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All'esigenza di muwerm in gualungue condizione climatica e con le
vetture che gu&d!-arm ognl giorna, Pireili ha risposto e‘wluppanda un
concetto innovative di sicurezza: 1a linea di pneumattﬁl invernali Win-
ter. Batfistrada, mescole e sirufiure specifiche per Impiego.a basse
Iemperature senza limitazioni dovute alle condizioni del fondo stra-

- dale_Una QI'EEHUEI' sfida, vintaconla tec nologia e Fesperienza derivata

anche dal mondo delle competizicni. Di Eeguﬁo alcuni- consigli di

quida invernale.
al% In caso di neve, i

* o /arip di un preumatico

inverngle assicura
condizioni di mobilita estrerma,
senza tuttavia comprometters
comfort e prestazion durants la
guicla sul normall tratti asciutti.

Il preumatico |nuernm ]

I'asfalto & bagnato e la temperatura
estema & bassa. Rappresenta una
sicurezza importante par I'uso della
vettura senza limitazicni.

Durante la stagione invernale alcuni Pagesi vedono |e proprie strade
innevate per un iungo periodo, altri invece registrana periodi pit brevi
ma molto spesso con nevicate di forte intensita Questi fenomeni met-
tono a dura prova la mobilita individuale e colletiiva, cosl come i vel-
coll e le strutture viarie.

Di seguito alcuni suggerimenti Pirelli per ottenera | meglio, in termini
di prestazioni e di sicurezza, dal pneumatici appositamente creati per
impieghi invernali.

s Guidare senza brusche accelerate o frenate Improvvise, che pos-
gono far perdere aderenza su fondi innevatl e ghiacciati. | pneumatici
invernall hanno bisogno di un pericdo d'uso iniziale a velocita mods-
rata, in particolare se sono pneumatici chiodati (ove consentiti).

» Un equipaggiamento uniforme e essenziale per garantire presia-
Zloni ottimali e sicurezza nella guida. Impiegare sempre 4 pneumatici
invernali della stessa marca e con analoghe caratteristiche costrut-
five. Montare sullo stesso asse pneumatici della stessa dimensions,
con caratteristiche d'impiego, disegno battisirada e condizioni di
usura analoghi. L'uso dei pneumatici chiodati, dove consentito, deve
esgers esteso alle quattro ruote. Consultare 1l libretto di uso e manu-

imvernad garantisce, rspetio &
preumatici estivi, spazi di frerata
ricdattl e caratteristiche di grip e
aderanza sensibilmente superion.

Pirelli: nuovo concetto disicurezza -

tenziongdel veicolo per Il corretto indice di carico e codice di valo;;" r
¢ita del pneumaticl da utilizzare. v
sle presg?t}"ni di gonfiaggio devono essere controllate regolarmeante: »
2, se necessario, coretie prima del viaggie guando | pneurnatici sono
freddi. Attenersi al valori di pressione indicati dal Costruttore Auto. Al-
tenzione alle variazioni della pressicne in relazione alla temperatura
esterna:upa pressione di 2.0 bar misurata a +20°C diminuisce a 1,74
. bara-5°C, e scende a 1,559 bar
l=- guando.la temperatura e a -20%
IRELLY | (\51a7i0ne pari al 20%).
ia 8 temperaiune
"impéego di pneurnatici

« Fare'gtienzione al limiti di velo-
cita prescritti dal codice indicato
sul fianco del pneumatico (lafo
esterno). Quando ricorrono e
condizioni descritte in prece-
denza la vettura pofra essere
equipaggiata con pneumatici di
codice inferiore a quello prescritto
adeguando corrispondentemente la velocita In tal caseo, 1a regola-
mentazione CEE impene che la riduzione della velocita venga resain-
dividuabile aftraverso una etichetta adesiva apposta all'interno della
vettura (prabrezza o cruscotto) in modo costantemente visiblle da
parte del guidatore.

+ [ 2 prestazioni dei pneumatici «Winter= rimangono apprezzabili fino
ad una profondita battistrada di 4 mm, al di sotto della quale | pneu-
matici non sono pid adeguatl all'impiego invernale ma possono es-
sere usati come pneumatici «Summer=- fino al limite legale della pro-
fondita minima del principall incavl battistrada fissata a 1,6 mm.

« Quando non utilizzatl, | pneumatici invernall devono essere custo-
diti preferibilmente montati su cerchio e gonfiati, con un controllo re-
golare della pressione. Se immagazzinati senza cerchio, devo essars
impilati sul fianco (mass. 4).

« Ruotare | pneumatici invernali con regolarita e corretiamente ogni
10/12.000 km.

Troverete le gomme invernall presso

DE BERN
u’romob!h

Direttore Diego Die Bernardi
Renauli-Missan-Lada

www.altodebe.ch

Via & Gottardo 127 - 65396 Gordola
Te./Fax (191 745 26 46 - Natel 0793373017
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La foto piu bella

CONCORSO

LA FOTO ure oot Orologeria
e Il vincitore Oreficieria

DEL MESE riceveraun BOHIEILII_A
BUONO Giubiasco
di Fr. 100.- 091 857 19 91
offerto da

TAGLIANDO SOTTOSCRIZIONE

Si, desidero sottoscrivere 'abbonamento annuale
a 10 numeri: e partecipo automaticamente tutti mesi
al concorso (vedi sopra)

D ABBONAMENTO 2008 gratis + 2009 Fr. 30~
|:| Parecipo solo al concorso gratuito
«|| vantaggio» n. 8/2008 entro il 10.12.2008
|:| Regaliamo 4 biglietti entrata la Fabrique di Castione
Concerto di Gianluca Grignani - venerdi 21 novembre

|:| Regaliamo 6 biglietti entrata per «Festa dei ventennis=
Palabasket di Bellinzona - sabato 22 novembre

[ ] Regaliamo 10 biglietti entrata Discotheque Plaza
«Streapmen Centocelle» 27 novembre a Bellinzona

[ ] Regaliamo 4 biglietti entrata per «Tutto in una settimanas
Film di Carlo Sortino - 4 dicembre a Bellinzona

Prenotazioni ai primi per SMS 076 365 00 35
Nome:
Cognome:
Via:
CAFP:
Data di nascita:
Telefono:
Data: Firma:

Compila e spedisci a: Il Vantaggio, Cp 84, 6514 Sementina
Infoline: 079 35 400 35 - www.ilvantaggio.ch

E

Estrazione 10 dicembre 2

CONCORSO NO. 8/2008

1. PREMIO

Abbonamento Fimesirala ofiero dal Cento Filness ATHLETIK CLUB
80 di Sementing

2. PREMIO

Buono Fr. 200 - ofierto da BODY CONTOUR CENTER, Minusio

3. PREMIO

Buono Fr 50 diferio da FOTO GARBANL, Rmsing

4. PREMIO
Fr. 50.- MACH | FRIA DECRISTOPHORIS, Lusming - Cugnasco

5 . PREMIO
Fr. 50.- SUN-BOX, Locang - Belinaona - Lugan
5. PREMIO

Buono Fr. 50~ offero da SPAZIO SALUTE, Lodéno

7. PREMIO
Buono Fr. 30.- dferio da SALONE RO, Belineona

Estrazione 5 novembre 2008

1. PREMID

Abbonamento imesisde ofiorio daf Cortio Ainess ATHLETIK CLUB
90 di Semerfina

2 PREMIO
Bugona Fr. 200.- ofiero da BODY CONTOUR CENTER, Minusio

3. PREMIO
Buono Fr. 50.- offorio da FOTO GARBANL, Rearzin

4. FREMID
Fi. 50.- MACEL L FRIA DECRISTOPHORIS, Lumino - Cugnasco

6. PREMIO
Buona Fr. 50.- ofierio da SPAZIO SALUTE, Loddng

7. FREMID
Buong Fr. 30.- offlerio da SALONE ROSL Balireona

0. PREMIO
Buma Fr. 30 - offerio da SALONE HAIR AND BEAUTY, Gosdoda




ogni notte... una festal

Dasettembre 2008....5 sale indipendenti tra laro

= ] L JUsE rappy ST L J |L AL 2 HEeChno
MiriirBl, senza dimenticare fa zona smoking lounge dove
pdtrete degistare degli sfiziosi snack a ritma di musica.

600D SHET

ml“ﬁNANI

EUROPEAN TOUR 2008

SABATD 22 IWEMIIlI ZII.IIII ALLE UZ.IIII

PﬂlﬁSI'll!l

Em&ﬂ mmmm 15.- mmm {IELLA SERATA AL TELEFILM “LOST"
GHI 51 PRESENTERA' Iﬂﬂlﬂﬁlmimﬂ} PEHI.IMEI’!‘IHE!LM

VENERDI 21 NOVEMBRE

START: 21.00 APERTURA CASSE: 19.00

LA FABRIQUE CASTIONE

Prevendita; www.bigiietteria.ch o presso Manor Ticino, Stazienl FFS Tcinn  INFOLINE: ++41786210523




-PIANEZ20-

VALLE HOROBBIA

A Z HINUT!I DA GIURIASCO N UN INTERA
CASA DI QUATTRO PIANI

« ARTICOLI REGALO
« CESTONI NATALIZI

e CONFELIONE VINI _.
o« ARHAGNAC *

o COGNAC
s GRAPPE efc.

DEGUSTAZION!I GRATULITE
IL NEGOZIO CON PRODOTTI
EScLusIVI € TRADIZIONAL!

ORARI DI AFPERTORA:
MARTED! - VENERDI « .A3.30 -48.30 y,
SABATD Q.00 -4t .00

oo - 857 94 €0

TELEFOND
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ZONA LUSERTE -S|

CENTRO ALIPRAND]

LA PIU GRANDE SCELTA Di
CesToNi REGALD

CONFE2ION] £
e+« TANTO ALTRO

X% *
s e 4
4

LA PICCOLA ENOTECA DOVE
TROVATE GRAND! PRODOTTI

ORARI A1 AREATURA:

LUNED! - VENERDI 2.30-12.00 4330-1800
SABATD 9.00-42.00 A33D-1200 |

w

TELEFOND ©% -840 AS 20
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§ OLCATERING Party Servicepo
| SERVIZI MATRIMONIALI %
- § APERITIVI-PRANZI - CENE AZIENDALI

...a prezzi concorrenziali

La macchina viene messa
a disposizione gratuitamente

Via Cantonale - 6594 CONTONE
Tel. 091 / 858 03 13




Pesce e verdure
grigliate.

Griglia a legna
Carne U.5.A., i
Sud America, CH, I
puledro, costine,
salamelle
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6592 S. Anfonineo
Tel. 091 858 17 44

" fondue a volonta
[+ ] Fr 35--
bambini Fr 12.50..

uDinner I.I' wo 1ll|| an
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| BAR _
# RISCORADTE - PiZZERIA
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0 voglie di carmie

- Carne alla griglia

- Costine a volonta

- La Fiorentina, filetti

- Gamberoni

- Spaghetti alle vongole

- Risotto ai frutti di mare

- Raclette

- Risotti nella forma di grana
- e prodotti... del paesello.

Possibilita di riservazione di un salottino con divanetti
per meeting o cene private fino a 15 persone.
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GRTTO

GRILL
Selvaggina - Clinoise a wolonta
> Fondue di formaggio - Raclette vallesana
Polenta e brasarte - MWinestrone - Pasta e fagiol




Sala giochi
Programmi SKY

Aperto tutti i giorni
dalle 09.00 alle 01.00

Gerente
Luciano Mazzucchelli

Tel. 091 864 20 51
Cell. 076 295 54 85
Via Franscini
Bodio




1 DIGESTIVO

1 APERITIVO

1 BIRRINO

- PIANO-BAR BALENA

Tutti i sabato sera ballo liscio e
RISTORANTE-PIZZERIA BAR DANCING d -

NUOVA PERGOLA ¢

Fam. Buonocore, 6572 Quartino’

Tel. 091 795 16 42

*Menu a ma;zc-gior'no,Amp’n_ posteggio

= Tartare di manzo, costata alla Fiorentina,
specialita di pesce

= Bella terrazza esterna

» Matrimoni, battesimi, ecc.

Disico Bar Balena / Me-Do 23.00-24.00 =
RISTORANTE BAR
WINE CORNER

Porto Regionale di Locarno
Tel. 091 751 90 32

= Aperto dal mercoledi alla domenica
dalle 11.00-01.00

Dove la famiglia Aliprandi vi propone le sue specilita

RISTORANTE
GROTTO DEL LAURO

Giubiasco Laro (Valle Morobbia)
Tel. 091 857 03 66

» Cucina ticinese con tante specialita

= Grande scelta di vini e distillati

= Fondue di carne a volonta Fr. 38.—

- Piccola saletta con camino adatta per
ricorrenze o feste famigliari

Tutte le sere supermega aperitivi sfiziosi...

PIZZERIA SNACK
BAR LUNGOLAGO

Via Bramantino 1, Locarno
Tel. 091 791 52 46

* Menu del giorno

- Gustose pizze

» Grande terrazza

= Tuite le sere aperitivi sfiziosi

Servizio feste private, cene aziendali, compleanni, ecc.

SNACK BAR ENIGMA

Via Santa Marta 2 - Bellinzona
Tel. + Fax 091 825 29 B5 / e-mail:bar_enigma@hotmail.it

- Dalle 17.00 ricchi aperitivi con vasta scelta di vini

- Mercoledi KaraoKe con grande schermo

= Giovedi musica con DJ

- Venerdi latino-americano

- Sabato e domenica serate a tema
musica a 360° con DJ i

- Coloazione, alle 12.00 pasta, insalate, piadine, ecc.

Il buono é valido una sola volta per persona e per mese non cumulabile e non convertibile in denaro
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CHF. 3.00
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BAR g d n Via San Gottardo 32 - 6532 Castione
OSTERIA 'E 0 e Tel. 091 829 21 31

C.PF. ITALIA GROUP
Tel. 076 456 49 36

Organizziamo
Corsi di Barman
per la Gastro Ticino

e la Scuola Commerciale

di Bellinzona _ ‘

Hi

| £

CSTAZIONE -




Come socio ACSE, lel viagpia in tutta sicurezza, L'Automobile
Club Svizzero si adopera per difendere gli innumerevali
Intereas) ._;r'i SUMOL ST, S8R 10 matend |i ]1|L||I||. 1 |||-i Ir\|I.|'|-\=Ii
in ambita cconomice, turistico o sportive. Dedichiamao
particolare attenzione alla legislazione in matera di circola-
zione stradale ed alla sua applicazione. L' Automohile Club

Svizzero ¢ costituito dai soci delle sue 20 seziond
g

Spetta a lei :-u'-';:_hrru la formula che meglio si addice alle

sue esigenrze personali. Le proponiama 3 prodotti:

ACS Classic AGCS Travel | Acs Premium
Prestazioni del Cluly | » Prestarzion| del Club. | » Prestagzioni del Club
Soccorso stradale Sogoorso stradake
Spese d'annullamanto | © Spase d'annullamento
Pratesions viaggl [ Protezione viaggl
Protezione giundica in mate
ria di circolazione stradale
Usa di autoveicoli a noleggin
| lassicurazions esclusiong
franchigia)
Guida di veicoli a motare di terzi

EF g sam CF0

| soci che sottoscriveranno un'adesione Premium

entro il 30.11.08 riceveranno la vignetta 2009 in omaggio

2)
Mot Clah der Hebrms

Aadmnsdnle Cluk de Sy
Autamichile Chub fivissse

ACS Assicurazione protezione giuridica di privati**

Assistenza nel caso di cause legali, richieste di risarcimen-
Ei ."||||1i ERslinEIone |||-E costy |i1|l~ 1] I.:'“|' :Jq["!“'” = |||1||-
a CHF 10'000.— per le cause legali inerenti alla proprieta

fondiaria)

ACS Assicurazione veicoli 8 motore™ ™ *
Un danno alla carrozezeria & subito fatto! Si assicurt quindi

con |"assicurazione motoveicoli della Zurign

ACS Spese di riparazione

Minimizzi il rischio di doversi accollare elevate spese
di riparazione per eliminare eventuali danni tecnici alla
scadenza della garanzia

-Zurga- Compagnia. di

o Si, Basllen

In un colpo d'occhio

Sono interessato/a ai seguenti prodotti. Vi prego di inviarmi
informazioni dettagliate al riguardo:

O ACS Classic

O ACS Travel

O ACS Premium

O ACS Assicurazione protezione giuridica di privati

O ACS Assicurazione veicoli a motore

O ACS Spese di riparazione

Automobile Club Svizzero, Via Trevani 5, 6600 Locamo
Invio pia rapide? Basta faxare la cartoling allo: 441 0 751 46 71
Diventare socio ACS oggi stesso allo 0800 922 922.

Cognome

Nome

Via e no.

NPA/Luogo

Telefona

e-mail

Data/firma




Ticine

| Lavanderia a secco
g% || Servizio a domicilio
$ ¢ | Man utenzione tende e tappeti

| LuzAND LOCARND
|| Via Frasca d - Tel. 081 B23 33 53 Palazzo Posta - Muralto - Ted. 091 7

Servizio Aeroporti
Malpensa - Linate - Bergamo - ZH

DA 1 A 15 POSTI
6516 Cugnasco

079 219 88 69

Fax 081 743 42 87 |
rosi@rosi-giovanni.ch |
www.rosi-giovanni.ch |

giovanni ;5‘&

BUONO FR. 10.—;

film & video produzion Panla Vandani
Mot Jichea & via Mimasa 8
postpre G648 Minusio

miss
Tttt dici  +41 91 791 03 04

+41 T8 610 50 24

wiww vertigod com
paclo@vertigod.com |

by GABY Scettnni
Via Balestra 9 - 6600 Locarno

SCONTO 10 %

Universo Computer; www.computer-planet.ch - infocomputer-planet.di

Vendita &l dettaglio di componant hardware - Vendita software anti-dinis Saphes @ Nerton

5] PYDEK-BIKE 5"

ro S I luned. aperto 9.00-18.00 | o ras s
De Carli Juim g |

' i ) iatouonaon |

s Riparazioni . i

| Assistenza i

coiffure total look donna uomo  Tel. 091 743 41 14 ™~ |

|

!

PELLETTERIA <€

Tel. 091 7522252 -Fax 091 7522210  samsonite

CORDASCO ROMEO

Vicolo Applani 1 (si affaccia su via varenna) = CH 6600 Locarng
Tal, 091,760 01 21 - Fax. 091760 01 22

Universo Web: waw web-planet.ch - info@web-planet.ch
Riparanane di computer - Risokizione anomabe softwane - Rimazone virs
Trstallazions sistema pperativo efo programm| - Creazlors di siti web
Assemblaggio persenalizzatn & computer

Masterizzazione di foto efo dooument] su CO/OYD - Internes Point

BUONO Fr. 10.-

'i Tol 751 4800~ Fax 752 1026 |
: Pubbicita |
JEZZI GABRIELE :
Tel. 07 a5 400 35 I
I

I

I

VoV et 24— 668 WimSw
T, 090 M3 Bow

ZIPPO

WeMLBPFNGAT

Il buono e valido una sola volta per persona e per mese non cumulabile e non convertibile in denaro
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Ti veste con eleganza, qualita ed esclusivita.
L'rmplm im lin,

Y eliti, Iniimn'cmScw.' ria

SCONTO 10%
{_}lmd‘lpitﬂ!:
U«vE 13 .3¢/i8 30-s

3 MAYRA'S

BOUTIQUE
0917430417

T np, Jc.'ms Svﬂ:h

I-l.:';'ll.llll 1.0

GIOIELLERIA

HEPP

D'ORO

ACQUISTIAMO
IL VOSTRO ORO
E ARGENTO _

Viale Cattori CH-6600 Muralto Tel, +41 91743 81 09

ORIS  Pul{Piat> i

Eamtrn Viaiis Wik

EseRHARRD Emm

i el

Spazzacamino Kaminfeger

Réthlisberger Camini Sagl

Swikamin

| Bodart&Gonay
8 Ruegg

W Frei

Y Hausermann

i Sablux

Stufe a legna

Rika ===
Barbas
Attika

Altech
Munna Uuni
Jydepejsen
Drooff
Haas+5ohn
Oranier &
Hase

Stufe a pellet

Rika
Ruegg
_Tiba
" Woodke
P Enviro
- Montegrappa
L Thermarossi

Tel. 0917514540 - Fax 0917510574

E-mail: info@camini.ch - Internet: camini.ch




ir by chrishian

Introducete il buono in una delle bucalettere dei nostri 10 centri
indicando il vostro indirizzo e recapito telefonico.
Vi spediremo un geftone. Massime 1 buono per famiglia
ogni sei mesi. Non cumulabile con altre promozioni
e nan cunvertrmie |n denaro

plazza muracclo 4 - 6600 locarno - tel. 091 752 23 32

[
!
SW% dal martedi i
al sabato ;
MUKK‘A‘I:TO 5% di sconto i
|
[
|

Via Stazione 8 - Muralto
i g 5 Aperto dal martedi al sabato suU nuovo I
" Centrare gli obiettivi e LaserdLine S Tol0917433747 reparto outlet |

~ mantenere le promesse... o

YR AT,
Mkl. Aner perinnrd, !-l]-uf"llm on‘a “mm

Unghie Naturali e belle, Curate

Il metodo LCN non é solo un prolungamento, ma protegge anche il suo aspetto naturale

» Ricostruzione unghie

» Rinforzante naturale

> Permanent french mani e piedi NAIL STUDIO

» Manicure per lei e lul A. Patrizia Moscatelli

» French manicure Via al Saleggl 18 / 5° Piano
» Maill piercing 6600 Locamo

» Nail art Tel. 079 756 14 43

Toronto Christmas Shopping - fino all’'11.12.2008

Volo + 4 notti da Fr. 1'412.—

Capodanno New York - 28.12.2008

7 giorni/5 notti da Fr. 2°210.-

Inizio anno New York - 02.01.2009

6 giorni/4 notti da Fr. 1'105.—

Tour in Myanmar - Mahayana - fino al 15.12.2008

11 giorni, Yangon, Bagan, Mandalay, Lago Inle da Fr. 3'625.—
Speciale Malesya - fino al 25.03.2009
Volo + 2 notti Kuala Lumpur Fr. 1° 500—

salta subito all’orecchio

www.radioticino.com
info@radioticino.com

Tel. 091 756 1585 - Fox 091 756 15 87
Radio Fiume Ticino so Via Varenno 18 6600 Locamo

[ ot ¢ € £

Il buono é valido una sola volta per persona e per mese non cumulabile e non convertibile in denaro



"s"ag ittario
Sagittario (22 novembre - 20 dléembre)- Segno di Fuoco, mobile maschile. Pianeti go-
vernatori- Giove e Nettuno. Metallo. stagno. Numero fortunato. 4. Profumo. fior-di*loto.
Giorno. giovedi. Pietra. ametista. Colore. rosso porpora. «obby: sport e passaggm Fiore:
malva e alloro. Ccn’f& il loro simbolo, meta animale e meta umano e la posizione tra due sta-

gioni, autunno e mvarno i nati softo questo segno possmdam una natura duplice e mobile.
Quando le due nattire si fandono insieme in modo armonico si hanno allora individui capaci

di compiere analisi ¢ sinfesi straordinarie. La loro irrequietezza e solo un atteggiamento aps...

parente che non sfocia quasi mai nella ribellieng’e quindi in n’iam rivoluzionario, perché in

genere i Sagittari, anche quelli che amano viaggiare e cercang. Favventura, prediligono lay,..

vita sicura e cofmoda. Essi sonc,.mf’aﬂl di ragolao ﬁﬁtl e rispettosi deﬂaggl e dellé'mgale

e tengono'in consnderazmne il preshgnp ela rlé

ok
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A rendervi pili pimpanti ad intra-
prendentidel solito ¢ pensano gli
influssi perIZPdI Marte che asse-
condano i vostr progetti e le vo-
stre iniziative. Beng quindi sia la
. sfera sentimentale: che 'guella
professionale con promozioni sul
lavoro e riconoscimenti sociali.

LEONE

23 luglio - 22 agosto

| segnali astrali vi consigliano di
agire con calma e diplomazia
quindi né vendetta né perdono
per coloro che mettono | bastoni
tra le ruote, tentando di ostaco-
lare i vostn progetti. Non curatevi
affatto di loro e proseguite con
determinazione sulla vosta
strada.

SAGITTARIO

22 novembre - 20 dicembre

Periodo particolamrmente propizio
sia alla vostra sfere sentimentale
che a guella professionale. Po-
trebbero essere in arrvo nuove
offerte di lavoro o di affari interes-
santi, ma gli astri vi invitano ad
essere cauti e a prendere tempo
prima di ogni decisione.

=

21 marza - 20 aprile £

ilita,

21 aprile -'20 maggio

Sona ancora i buomi uffici del be-
newolo Giove a donarvi la possi-
bilita di nuove esperenze di la-
voro ed a favorire eventuali vostri

affari.E se la fortuna vi casca ad-
dosso'basta riconosceria. Spetta

dungue solo a voi sapere appro-

fittare di guestai naspettaia occa-
sione.

VERGINE

23 agosto - 22 settembre

Essere scrupolosi aiuta a fare
bene il proprio “mestiere”, ma il
perfezionista ad oltranza uda
spesso la sensibilita di chi vi sta
vicing, prendetene nota e soprat-
tutlo non pretendete dagli altd la
vostra “precisione”. Buone le re-
lazioni con la persona amata.

CAPRICORNO

21 dicembre - 19 gennaio

Tra alti e bassi, I'anno che si av-
via alla fine passa il testimone ad
un 200s che gli astri annunciano
per vol piu carco di impegni e di
soddisfazioni soprattutto nella
sfera professionale. Buone le
prospettive per i single del segno
in cerca di anima gemella.

GEMELLI

21 maggio - 21 giugno_

Dopo un periodo di stasi quasi o2

tale, gli eventi vi travolgeranno in
un turbinio di iniziative e di impe-
gni che vi porteranno al centro di
nuove affermazioni nella vita pio-
fessionale e sociale. | propizi in-
flussi astrali favoriscono le rela-
zioni conla persona amata.

BILANCIA

23 settembre - 22 ottobre

| propizi influssi astrali vi aiute-
ranno ad uscire fuori dal passeg-
gero malumore, facendovi final-
mente capire che sono in molti a
volervi bene. La gelosia verso la
persona amata non solo e immo-
tivata, ma anche, se esasperata,
potrebbe diventare controprodu-
cente.

20 gennaio - 19 febbraio

Il vostro oroscopo & posto sotto
buoni auspici di Giove, che vi aiu-
tera ad affrontare la vita con otti-
mismo e a fondere organica-
mente llstinto con la ragione, la
passione con la riflessione. E il
momento di approfittare con la
dowuta umilta di tanta abbon-
danza.

)

“
Suisella

esperta cartomante
Amore, Salute, Lavoro
0901/ 000 196

{Fr. 2,30 al min.}
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CANCRO
22 giugno - 221glio

Fermarsi perqualche tempo non
aarrendersi, anzi pud servir a ri-
endere fiato ed a ricarcare le
atterie per rpartire poi con piu
grnta di prima. Approfittate dun-
que della pausa per preparare
nuovi progetti. Buone possibilita
per single in ¢cerca di anima ge-
mella.

SCORPIONE

23 ottobre - 21 novembre

Coraggio! La passeggera pigrizia
e |la svogliatezza sono effetii del-
l'incipiente inverno. Mon pensate
di andare in letargo, ma datevida
fare perché ‘gli astri sapranno
spronarvi a rimettervi in cameg-
giata ed andare avanti piu pim-
panti ed intraprendenti di prima.

PESCI

20 febbraio - 20 marzo

Attenti! Si, fate bene attenzione a
nion farvi prendervi in contropiede
da chi da tempo cerca di ostaco-
lare la realizzazione dei vostd
progetti. Non preocccupatevi, pe-
ro, piu ditanto perché potrete con-
tare sui favorevoli influssi astrali
che vi fadilitano il successo.

CARPENTERIA - COPERTURA TETTI
Omar BP rnasconi

? Pol
1‘-}

674a:

19

Fax 091 862

43 78

ernasconi




per Svizzeri, Domiciliati, Dimoranti e Frontalieri - Tasso d'interesse annuo a partire dal 8.40 %

Fr 10'000.- pagabile in 60 mesi = Fr  210.30 mensia Fr 50°000.- pagabile in 60mesl = Fr 1'016.05 mensila
Fr 20'000.- pagabile in 80 mesl = Fr 406,40 mensile Fr 60°'000.- pagabile in G0mesl = Fr 1'219.25 mensile
Fr 20'000.- pagabile in 60 mesi = Fr 6098656 mensila Fr 70°000.- pagabile in 60measi = Fr 1°422 45 mensila
Fr 40'000.- pagabile in 80 mesi = Fr 812.85 mensile Fr 80°000_- pagabile in 680mesi = Fr 1'625.65 mensile

La nosira consulenza & graluia @ sara irafiafa con la massima competenza e discresone. Anche s avele alirl credill, possiamo riprenderd @ aumentardi a un tasso pio basso

PER ITALIANI E SVIZZERI

Par anquis, fabiurazions o cosiniars o imemobdi in Balia - ir al 100% - inolire muiuiin Euno fiono a30 annl

Bambini 0 - 18 anni pagano al mese Fr.40.80
CAPITALE 10 anni 15 anni 20 anni Giovani1g - 25 anni pagano al mese Fr.132.80
FR 100'000 Fr. 830.- Fr.850.- Fr. 515.- Adulti26 - 99 anni pagano al mese Fr.168.20
FR 150000 Fr. 1’'390.- Fr. 975.- Fr. 772.50 Per la disdetta alla vostra cassa rmalati ¢i pensiamo noi
FR 200'000 Fr. 1'860.- Fr. 1°300.- Fr 1'030.-
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Nazim Giiler
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NUOWVI CORSI

Vuol camminare con grazia ed eleganza, vuoi avere un portamento impaccabile?
; ...allora iscriviti ai nostri corsi di portamento! Non solo per chi vuole
‘ . intraprendere una carriera nel mondo della moda ma per chiungue desidera

i
E AMMINISTRAZIONE ;
Servizio a domicilio i i & o i
Manutenzione tende e tappeti I CONTABILITA I
! Di:hnnaanfﬂul-Pzn! e S8 e !
| Lusano LOCARNG | I
| Via Frasca 4 - Tel. 091 923 33 53 Palazzo Posta - Muralto - Ted. 091 743 51 U.l |
1
i

+

piacersi e curare il propric portamento, per chi desidera acquisire sicurezza
interiore @ migliore la propria immagine anche nella vita quotidiana

CORSI DI PORTAMENTO PER CASTING E SFILATE
DONNA/UOMO PERSONALE
. mcy. PER SIGNORA
Tel. +41 (0) 91 940 27 82 | e-mail:valery@valerysvictory.com
Via S. Gottardo 86 - 6900 Massagno - ww.valerysvictory.com

nastro

Il buono é valido una sola volta per persona e per mese non cumulabile e non convertibile in denaro
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mit dieser Methode kbnnen in folgenden Gebieten -
‘eriolgreich Behandlungen durchgefithri werden: -
zur Raucheniwihnung, bei Schiafstirungen

und bei Uebergewicht.

Neue Center Jig :
Antismoking+Reality in der Schweiz
‘Wir suchen Partner fir die Erdffnung von neuen

Antismoking Centern auf dem ganzen
‘schweizerischen Gebiet.

Nous ofirons:

avec cette technigue nous pouvons intervenir
‘avec succes dans rois secteurs spécifiques:

‘ g .,@' la mauvaise habitude de fumer, et sur les problématiques
A T/ de Vinsomnie et Fobésité.

2" o N Nouveaux Centres
e, Antismoking-+Reality en Suisse
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- Talassoterapia: per tutti. Curh.e prevenzione con prodotti forniti dal mare: alghe, fango, sale (Thalatherm, Calidarium e Atiantis)
y : Terapie naturali: massaggi terapeutici e rilassanti, cromoterapia e riflessologia, linfodrenaggio, shiatsu, ecc...
el o Alfalipelogia: unica in Ticino una vera e propria alternativa medica con chirurgica alta liposuzione
oy 22 _ Skintonic: interviene sul tessuto connetiivo, muscolare, ritenzione idrica e cura delle cicatrici

mm;mmu
Centro di Talassoterapia
wmmmwm
Tetmmm Fax{m mlaﬂi

Md’mmﬁm
Lunedi - Venerdi 08.30 - 20.00 / Sabato 08.00 - 12.00

W Centro i Talassoterapia
3 0840- 999777 Possibilita di rimborso da parte delle Casse Malati




